
„Gramy razem: 100-lecie Gdyni i 10 lat Pomorzanina” 

I. POSTANOWIENIA OGÓLNE 

1. Organizatorem wydarzenia jest UKS Akademia Piłkarska Pomorzanin Gdynia.  

2. Wydarzenie odbędzie się w dniu 6 września 2026 r. w godz. 10-11 na Narodowym Stadionie 

Rugby w Gdyni.  

3. Wydarzenie ma charakter sportowo-rekreacyjny, integracyjny i jubileuszowy i jest 

organizowane w związku z obchodami 10-lecia działalności UKS Pomorzanin Gdynia oraz 

100-lecia Gdyni.  

4. Udział w wydarzeniu jest bezpłatny i dobrowolny.  

5. Wydarzenie ma charakter otwarty – mogą w nim uczestniczyć wszyscy zainteresowani 

mieszkańcy Gdyni i okolic.  

6. Wydarzenie obejmuje m.in. turniej piłkarski, strefę aktywności sportowo-rekreacyjnej, strefę 

integracyjną i rodzinną oraz inne aktywności otwarte.  

 

II. WARUNKI UCZESTNICTWA 

1. Uczestnikami wydarzenia mogą być dzieci, młodzież, dorośli oraz całe rodziny.  

2. Udział w turnieju piłkarskim wymaga wcześniejszego zgłoszenia drużyny.  

3. W turnieju mogą uczestniczyć zawodnicy urodzeni w latach 2010–2019.  

4. Zgłoszenia drużyn do turnieju przyjmowane są do dnia 5 września 2026 r.  

5. Zgłoszenie drużyny odbywa się poprzez formularz zgłoszeniowy udostępniony przez 

Organizatora lub poprzez bezpośredni kontakt z Organizatorem.  

6. Drużyny mogą być tworzone przez:  

o zawodników klubów sportowych,  

o uczestników zajęć sportowych,  

o kolegów i koleżanki z podwórka, szkoły lub innych grup nieformalnych.  

7. Organizator zastrzega sobie prawo do dokonania podziału uczestników na kategorie 

wiekowe dopiero po zakończeniu zapisów, tj. po dniu 5 września 2026 r.  

8. Podział na kategorie zostanie ustalony na podstawie liczby zgłoszonych drużyn, roczników 

zawodników oraz możliwości organizacyjnych turnieju.  

9. Organizator może:  

o utworzyć odrębne kategorie wiekowe,  

o połączyć sąsiadujące roczniki w jedną kategorię,  

o ustalić inną liczbę kategorii niż wynikałoby to z poszczególnych roczników, jeżeli 

będzie to uzasadnione liczbą zgłoszonych drużyn.  



10. Ostateczny podział na kategorie oraz formuła rozgrywek zostaną podane uczestnikom po 

zakończeniu zapisów.  

11. Udział w strefach aktywności i części rekreacyjnej możliwy jest również bez wcześniejszej 

rejestracji.  

12. Osoby niepełnoletnie uczestniczą w wydarzeniu:  

• pod opieką rodzica lub opiekuna prawnego albo  

• za zgodą rodzica lub opiekuna prawnego.  

13. Każdy uczestnik zobowiązany jest do przestrzegania niniejszego regulaminu.  

 

III. ZASADY TURNIEJU PIŁKARSKIEGO 

1. Turniej jest elementem wydarzenia jubileuszowego „Pokolenia w ruchu: 100-lecie Gdyni i 10 

lat Pomorzanina”.  

2. Turniej ma charakter otwarty i inkluzywny, a jego celem jest przede wszystkim:  

o popularyzacja aktywności fizycznej,  

o dobra zabawa,  

o integracja uczestników,  

o rozwijanie współpracy zespołowej,  

o promocja zasad fair play.  

3. Uczestnicy zobowiązani są do przestrzegania zasad sportowej rywalizacji oraz okazywania 

szacunku zawodnikom, trenerom, sędziom, organizatorom i kibicom.  

4. Szczegółowy system rozgrywek, liczba meczów, czas trwania spotkań oraz sposób wyłonienia 

zwycięzców zostaną ustalone przez Organizatora po zakończeniu zapisów, z uwzględnieniem 

liczby zgłoszonych drużyn.  

5. Organizator może dostosować system rozgrywek do liczby zgłoszonych drużyn oraz warunków 

organizacyjnych.  

6. Organizator zapewnia obsługę sędziowską turnieju.  

7. Decyzje sędziów dotyczące przebiegu spotkań są wiążące.  

8. W przypadku naruszenia zasad fair play, zachowań agresywnych lub rażącego naruszenia 

regulaminu zawodnik lub drużyna może zostać wykluczona z turnieju.  

9. Organizator zastrzega sobie możliwość wprowadzenia zmian w formule turnieju, jeżeli będzie 

to konieczne dla sprawnego i bezpiecznego przeprowadzenia wydarzenia.  

10. Mecze turniejowe będą rozgrywane na boiskach o wymiarach 25 × 12 m.  

11. W meczach zastosowane zostaną bramki o wymiarach 120 × 100 cm.  

 



IV. OBOWIĄZKI UCZESTNIKÓW 

1. Uczestnicy zobowiązani są do:  

• przestrzegania niniejszego regulaminu,  

• stosowania się do poleceń Organizatora, sędziów oraz służb porządkowych,  

• przestrzegania zasad fair play,  

• poszanowania innych uczestników wydarzenia,  

• dbania o bezpieczeństwo własne i innych osób,  

• korzystania ze sprzętu i infrastruktury zgodnie z ich przeznaczeniem,  

• dbania o porządek na terenie wydarzenia.  

2. Na terenie wydarzenia zabrania się:  

• zachowań agresywnych i niebezpiecznych,  

• stosowania przemocy fizycznej lub słownej,  

• spożywania alkoholu i środków odurzających,  

• niszczenia infrastruktury oraz sprzętu,  

• zachowań zagrażających bezpieczeństwu innych uczestników.  

3. Organizator ma prawo wykluczyć z wydarzenia lub turnieju osobę, która narusza 

postanowienia regulaminu.  

 

V. ZASADY ORGANIZACYJNE 

1. Wydarzenie obejmuje w szczególności:  

• turniej piłkarski,  

• strefę aktywności sportowo-rekreacyjnej,  

• strefę integracyjną i rodzinną,  

• aktywności dla dzieci, młodzieży i dorosłych,  

• gry i zabawy ruchowe,  

• mecze integracyjne i pokazowe,  

• strefę edukacyjno-prozdrowotną,  

• element jubileuszowy związany z 10-leciem Pomorzanina i 100-leciem Gdyni.  

2. Udział w otwartych strefach aktywności nie wymaga wcześniejszej rejestracji.  

3. Organizator zastrzega sobie prawo do:  

• zmian w harmonogramie wydarzenia,  



• zmiany kolejności poszczególnych aktywności,  

• dostosowania programu do warunków organizacyjnych,  

• dostosowania programu do warunków pogodowych,  

• zmiany formuły poszczególnych aktywności, jeżeli będzie to konieczne dla bezpieczeństwa 

uczestników.  

4. Uczestnicy zobowiązani są do korzystania ze stref zgodnie z ich przeznaczeniem oraz 

stosowania się do instrukcji osób prowadzących poszczególne aktywności.  

 

VI. ZASADY BEZPIECZEŃSTWA 

1. Organizator zapewnia podstawowe zabezpieczenie medyczne podczas wydarzenia.  

2. Uczestnicy zobowiązani są do przestrzegania zasad bezpieczeństwa oraz korzystania ze 

sprzętu zgodnie z jego przeznaczeniem.  

3. Każdy uczestnik powinien dostosować poziom aktywności do swojego wieku, stanu zdrowia 

oraz możliwości fizycznych.  

4. W przypadku złego samopoczucia, urazu lub innego zagrożenia zdrowia uczestnik 

zobowiązany jest do niezwłocznego poinformowania Organizatora, sędziego, trenera lub 

obsługi wydarzenia.  

5. W przypadku zagrożenia zdrowia lub życia należy niezwłocznie powiadomić Organizatora oraz 

stosować się do poleceń osób odpowiedzialnych za bezpieczeństwo.  

6. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy pozostawione bez nadzoru.  

7. Organizator może odmówić udziału w określonej aktywności osobie, której stan lub 

zachowanie może stwarzać zagrożenie dla niej samej lub innych uczestników.  

 

VII. NAGRODY I WYRÓŻNIENIA 

1. Uczestnicy turnieju oraz wydarzenia mogą otrzymać medale, dyplomy, puchary lub inne 

wyróżnienia przewidziane przez Organizatora.  

2. Organizator może przyznać dodatkowe wyróżnienia za postawę fair play, zaangażowanie, 

współpracę oraz szczególne osiągnięcia sportowe lub organizacyjne.  

3. Forma oraz liczba nagród może zostać dostosowana do liczby uczestników i drużyn.  

 

VIII. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

1. Udział w wydarzeniu jest równoznaczny z akceptacją niniejszego regulaminu.  

2. Regulamin dostępny jest u Organizatora oraz w miejscu wydarzenia.  

3. W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem decyzję podejmuje Organizator.  



4. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w regulaminie, jeżeli będzie to 

konieczne ze względów organizacyjnych, bezpieczeństwa lub prawidłowego przebiegu 

wydarzenia.  

5. Aktualna wersja regulaminu obowiązuje w dniu wydarzenia.  

Organizator: 

UKS Akademia Piłkarska Pomorzanin Gdynia 

6 września 2026 r. 

Narodowy Stadion Rugby w Gdyni 

 


